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Пояснительная записка 

Актуальность программы продиктована общим контекстом изменений в образова-

тельной политике, связанных с усилением роли воспитания в образовательных организа-

циях (поправки в ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации»). Так, «активное 

участие в социально-значимой деятельности» артикулируется как в текстах последнего 

ФГОС начального общего образования, так и в «Примерной рабочей программе воспита-

ния», в которой указывается, что «поощрение социальной активности обучающихся» мо-

жет рассматриваться в качестве «основной традиции воспитания в образовательной орга-

низации». 

Направленность программы: патриотическая.  

Главное в программе - системный подход к формированию гражданской и патрио-

тической позиции обучающегося, создание условий для самопознания и самовоспитания, 

оптимальное использование педагогического потенциала социального окружения, т.е. че-

рез освоение обучающимися общественно-исторического опыта путем вхождения в соци-

альную среду, а также выработку индивидуального опыта жизнедеятельностью. 

Программа разработана в рамках реализации федерального проекта «Патриотиче-

ское воспитание граждан Российской Федерации» национального проекта «Образование» 

с целью удовлетворения потребностей младших школьников в социальной активности и 

направлена на развитие и поддержание интереса к учебным и внеурочным видам деятель-

ности, на формирование социально значимых качеств личности обучающихся, ключевых 

базовых ценностей: Родина, Команда, Семья, Здоровье, Природа, Познание. 

Родина – воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, дому, земле, 

людям;  

Семья – основа развития страны и благосостояния народа, исток добра, любви, 

верности, поддержки, сочувствия, взаимного уважения, возможность сохранения добрых 

семейных традиций с учётом национальных и религиозных принадлежностей. 

Команда – содружество, искренность, уверенность в успехе; совместная деятель-

ность в соответствии с нравственными нормами; умение отдавать своё время другому и 

бескорыстно приходить на помощь, желание добра и блага другому. 

Природа – бережное и ответственное отношение к окружающей среде, природному 

наследию своей страны, осознание влияние людей на окружающую среду, понимание за-

висимости жизни людей от природы. 

Познание – открытие окружающего мира и понимание себя в нём; активность, лю-

бознательность и самостоятельность в познании, первоначальные представления о много-

образии и взаимосвязи природных и социальных явлений и объектов, о науке и научном 

знании. 

Здоровье – равнение на чемпионов, ценность здорового образа жизни; безопасное 

поведение, как в быту, так и в информационной среде, принятие своей половой принад-

лежности. 

Главным принципом участия в Программе должно стать – всё делать вместе, сооб-

ща и делать для других! Вместе радости и удачи, вместе активное действие и увлекатель-

ное приключение! 

Содержание изучаемого курса 

Трек «Орлёнок – Лидер»    

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда  

Символ трека – конструктор «Лидер»  

В процессе реализации данного трека дети приобретают опыт совместной деятель-

ности, что является необходимым в начале учебного года. Педагог может увидеть уровень 

сплочённости классного коллектива, сформировать детские микрогруппы для приобрете-

ния и осуществления опыта совместной деятельности и чередования творческих поруче-

ний. 
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Трек «Орлёнок - Эрудит»    

Ценности, значимые качества трека: познание 

Символ трека - конверт-копилка  

Трек «Орлёнок – Эрудит» - наличие различных олимпиад, интеллектуальных кон-

курсов, конференций и т.п. 

– в этот период дети знакомятся с разными способами получения информации, что необ-

ходимо для их успешной деятельности, в том числе познавательной. Именно в этот пери-

од учебного года у детей отмечается высокая мотивация и интерес к учёбе. 

Трек «Орлёнок – Мастер»  

Ценности, значимые качества трека: познание  

Символ трека – Шкатулка мастера  

В рамках данного трека дети знакомятся с пониманием того, что можно быть ма-

стерами в разных сферах деятельности, в разных профессиях.  

Трек «Орлёнок – Доброволец»  

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота 

Символ трека - Круг Добра 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота. 

Тематика данного трека актуальна круглый год. Проведение трека в данный временной 

период можно рассматривать, как эмоциональный пик всей Программы. Это создаст и 

поддержит общее настроение добра, взаимопонимания, удовлетворённости не только в 

рамках трека, но и в обычной жизнедеятельности детей. Учитель может обращаться к 

имеющемуся социальному опыту детей в любое время учебного года. 

Трек «Орлёнок - Спортсмен»    

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни  

Символ трека - ЗОЖик (персонаж, ведущий здоровый образ жизни)  

Время для реализации этого трека обусловлено необходимостью усилить двига-

тельную активность детей, так как к середине учебного года накапливается определённая 

физическая и эмоциональная усталость от учебной нагрузки. Дополнительные физкуль-

турно-оздоровительные мероприятия в том числе позволят снизить заболеваемость детей, 

что актуально в зимний период. 

Трек «Орлёнок – Эколог»    

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина  

Символ трека – Рюкзачок эколога  

Погодные условия в момент реализации трека «Орлёнок – Эколог» позволяют про-

водить мероприятия за пределами здания школы с выходом на природу. Есть возможность 

использования природных материалов при изготовлении поделок, проведения акций с по-

садками деревьев, уборке мусора в рамках экологического субботника. 

Трек «Орлёнок – Хранитель исторической памяти»    

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина  

Символ трека – альбом «Мы - хранители» 

Данный трек является логическим завершением цикла Программы. В рамках трека 

происходит ценностно-ориентированная деятельность по осмыслению личностного отно-

шения к семье, Родине, к своему окружению и к себе лично. Ребёнок должен открыть для 

себя и принять значимость сохранения традиций, истории и культуры своего родного 

края. 

 

Планируемые результаты освоения программы по внеурочной деятельности 

По итогам участия в программе «Орлята России в течение учебного года» младший 

школьник: 

- понимает важность социально-значимых ценностей Программы (понимает сопричаст-

ность к истории родного края, своей Родины; осознаёт принадлежность к своему народу и 

общности граждан; понимает значение государственных символов; уважает духовно- 
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нравственную культуру своей семьи, наро- да; понимает ценность человеческой жизни, 

ценность языка; сознаёт и принимает свою половую принадлежность, соответствующие 

ей психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста; ориентирован на 

физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом; 

сознаёт ценность труда в жизни человека, семьи, общества; понимает ценность природы, 

зависимость жизни людей от природы, влияние людей на природу, окружающую среду); 

-  в жизни позитивный опыт, полученный в результате участия в различных видах вне-

урочной деятельности (принимает участие в жизни класса, общеобразовательной органи-

зации в доступной по возрасту социально значимой деятельности; умеет оценивать по-

ступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознаёт ответственность за 

свои поступки; проявляет стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве; владеет основными навыками личной и общественной гигиены, 

безопасного поведения в быту, природе, обществе; проявляет интерес к разным професси-

ям; участвует в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности; 

проявляет любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих 

вред природе, особенно живым существам; имеет первоначальные навыки наблюдений, 

систематизации и осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях зна-

ний); 

- демонстрирует социально-значимую активность в социуме (демонстрирует уважение к 

символике своего региона); первоначальные навыки общения с людьми разных народов, 

вероисповеданий; во взаимодействии с окружающими доброжелателен, проявляет сопе-

реживание, готовность оказывать помощь, выражает неприятие поведения, причиняющего 

физический и моральный вред другим людям, уважает старших; бережно относится к фи-

зическому здоровью, соблюдает основные правила здорового и безопасного для себя и 

других людей образа жизни, в том числе в информационной среде, проявляет интерес к 

чтению; проявляет уважение к труду, людям труда, демонстрирует бережное отношение к 

результатам труда; придерживается в своей деятельности экологических норм; выражает 

познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность в позна-

нии, демонстрирует в деятельности и повседневном общении интерес и уважение к науч-

ным знаниям, науке). 

Данная программа ориентирована на формирование и развитие следующих универ-

сальных учебных действий: 

Личностные универсальные учебные действия: 

- готовность к саморазвитию и к самообразованию; 

- потребность в самовыражении; 

- формирование ответственного отношения к порученному делу; 

- развития опыта участия в социально значимом труде; 

- уважительное отношение к иному мнению; 

- оптимизм в восприятии мира; 

- позитивная моральная самооценка. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

- целеполагание, включая постановку новых целей; 

- умение определять проблемные ситуации; 

- умение определять пути решения проблемы, прогнозировать результат; 

- умение составлять план работы; 

- умение планировать пути достижения целей, поиска информации; 

- адекватно, самостоятельно оценивать правильность выполнения задания и вносить 

необходимые коррективы; 

- умение распределять время и контролировать его, умение осуществлять контроль. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

- умение устанавливать причинно-следственные связи; 

- умение строить логическое рассуждение; 
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- умение определять необходимые ре- сурсы для решения поставленной за-

дачи; 

- умение осуществлять сравнение, выбирать основания и критерии; 

- умение осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и Интернета; 

- умение создавать и преобразовывать информацию для решения задач; 

- умение представлять, информацию для других. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

- умение работать в группе, устанавливать рабочие отношения; 

- умение планировать сотрудничество со сверстниками, определять цели и функ-

ции воспитанников; 

- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

- высказывать собственное мнение, координировать его с позициями всех участ-

ников при выработке общего решения; 

- умение адекватно использовать речь в ходе своей деятельности; 

- вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении; 

- умение сравнивать разные точки зрения; 

- овладение устной и письменной речью, специфической для данной образова-

тельной программы; 

- умение осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необ-

ходимую взаимопомощь.  

                                                                      

 

 

Тематическое планирование 

  

№ 

п/п 

Тема занятий Количество часов 

1. «Лидер – это…» 1 

2. «От идеи – к делу» 1 

3. «Встреча с тем, кто умеет вести за собой» 1 

4. «Кто такой эрудит?» 1 

5. «Я – эрудит, а это значит…» 1 

6. «Игра – это полезно и интересно» 1 

7. «Мастер – это…» 1 

8. «От идеи – к делу!» 1 

9. «Спешить на помощь безвозмездно!» 1 

10. «С заботой о старших» 1 

11. «Доброволец – это доброе сердце» 1 

12. «Движение – жизнь!» 1 

13. «Основы ЗОЖ» 1 

14. «ЭКОЛОГиЯ» 1 

15. «Мой след на планете» 1 

16. «Шагая в будущее – помни о планете» 1 

17. «Орлёнок – Хранитель исторической памяти» 1 

Итого 17 
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Приложение 1      

Календарно-тематический план  

 

    № 

п/п 

Тема занятия Дата  

по 

плану 

Дата   

по 

факту 

«Орлёнок – Лидер» (3 часа)  

1.  «Лидер – это…» 09.01.  

2.  «От идеи – к делу» 16.01.  

3.  «Встреча с тем, кто умеет вести за собой» 23.01.  

«Орлёнок – Эрудит» (3 часа)  

4.  «Кто такой эрудит?» 30.01.  

5.  «Я – эрудит, а это значит...» 06.02.  

6.  «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 13.02.  

«Орлёнок – Мастер» (2 часа)  

7.  «Мастер – это…» 20.02.  

8.  «От идеи – к делу!» 27.02.  

«Орлёнок – Доброволец» (3 часа)  

9.  «Спешить на помощь безвозмездно!» 05.03.  

10.  «С заботой о старших» 12.03.  

11.  «Доброволец – это доброе сердце» 26.03.  

«Орлёнок – Спортсмен» (2 часа)  

12.  «Движение – жизнь!» 02.04.  

13.  «Основы ЗОЖ» 09.04.  

«Орлёнок – Эколог» (3 часа)  

14.  «ЭКОЛОГиЯ» 16.04.  

15.  «Мой след на планете» 23.04.  

16.  «Шагая в будущее – помни о планете» 30.04.  

«Орлёнок – Хранитель исторической памяти» (1 час)  

17.  «Орлёнок – Хранитель исторической памяти» 07.05.  
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Приложение 2 

ЛИСТ КОРРЕКЦИИ 

№ 

п/п 
№ урока 

Дата 

проведения 

по плану 

Причина 

корректировки 

Корректирующие 

мероприятия 

Дата 

проведения 

по факту 

Основание (протокол 

ШМО, приказ по 

школе) 
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Приложение 3 

ФОРМЫ УЧЕТА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терро-

ризмом; 

8 сентября : Международный день распространения грамотности; 

10 сентября: Международный день памяти жертв фашизма. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

25 октября: Международный день школьных библиотек; 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России 

Последнее воскресенье ноября: День матери; 

30 ноября: День  Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря:  День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

5 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации). 

Январь: 

25 января:  День российского студенчества; 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады, День осво-

бождения Красной армией  крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) 

— День памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинград-

ской битве; 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля:  День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отече-

ства; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма и России; 

27 марта: Всемирный день театра. 
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Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в годы 

Великой Отечественной войны. 
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Приложение 3 

 

ФОРМЫ УЧЕТА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября : Международный день распространения грамотности; 

10 сентября: Международный день памяти жертв фашизма. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

25 октября: Международный день школьных библиотек; 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России 

Последнее воскресенье ноября: День матери; 

30 ноября: День  Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря:  День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

5 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации). 

Январь: 

25 января:  День российского студенчества; 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады, День освобождения 

Красной армией  крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) — День памяти 

жертв Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве; 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля:  День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма и России; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в годы Вели-

кой Отечественной войны. 
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Май: 

 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры.
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